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El Director General de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) presenta sus respetos
a los Estados Miembros y Miembros Asociados y tiene el honor de invitarles a participar en el
evento «Del dicho al hecho: el reto de la salud para todos», que se celebrara el domingo 20 de
mayo de 2018. Este evento se organiza como parte de las celebraciones del 70.° aniversario de
la OMS y con ocasion de la 71.2 Asamblea Mundial de la Salud.

Los jefes de las delegaciones de los Estados Miembros y Miembros Asociados estan invitados
a unirse al Director General en la apertura del evento en la Plaza de las Naciones, frente al edificio de
las Naciones Unidas de Ginebra (Suiza). Ese sera el lugar de salida y llegada de una carrera/caminata
para personas de todas las capacidades, que podran escoger entre tres recorridos de 3, 5y 8 km.

La participacion de las delegaciones de los Estados Miembros y de los Miembros Asocia-
dos que asistiran a la Asamblea de la Salud, asi como la de miembros del personal de los orga-
nismos del sistema de las Naciones Unidas y de otras personas, servira para transmitir un mensa-
je directo y mostrar nuestro esfuerzo para que todas las personas tengan acceso a la salud y por
promover los entornos y las conductas saludables, principalmente gracias la actividad fisica.

El evento sera gratuito y estara abierto a la participacion de familiares y amigos. Habra mu-
chas formas de participar: corriendo, caminando, bailando o en silla de ruedas. El lugar de reunién
y el centro de las actividades —que iran del yoga y la zumba al maquillaje facial para nifios y las
animaciones musicales— serd la Plaza de las Naciones. El programa previsto es el siguiente:

09.45 horas  Reunidn de los participantes (actividades y calentamiento)
10.30 horas  Bienvenida

11.00 horas Inicio del evento

13.00 horas  Fin

Se adjunta una nota en la que se presentan los objetivos propuestos y los recorridos
posibles. Para més informacidon sobre el evento y sobre la inscripcidn, consulte la pagina
http://www.who.int/mediacentre/events/2018/walk-the-talk/es/.

Si desea mas informacion o aclaraciones con respecto a las celebraciones del aniversario
de la OMS, contacte con las siguientes personas: Dr. Gaudenz Silberschmidt, Director del De-
partamento de Alianzas y Agentes No Estatales (silberschmidtg@who.int) y Paul Garwood,
Responsable de Comunicacion, Estrategia, Contenidos y Difusion (garwoodp@who.int).

El Director General de la Organizacién Mundial de la Salud aprovecha la ocasién para
reiterar a los Estados Miembros el testimonio de su mas alta consideracion.

GINEBRA, 17 de abril de 2018
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Introduccion

Como parte de las celebraciones de su 70.2 aniversario en 2018, la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) ha preparado un importante evento de promocion de la salud que tendra
lugar el 20 de mayo en Ginebra la vispera de |la apertura de la 71.2 Asamblea Mundial de la
Salud. El evento esta organizado por la OMS, las autoridades de Ginebra, las misiones
permanentes de Suiza y de otros paises ante las Naciones Unidas en Ginebra, la Oficina de
las Naciones Unidas en Ginebra y otras partes interesadas.

Objetivos del evento

e Poner en marcha un movimiento mundial para promover la salud y, en particular, la
actividad fisica, como parte de un futuro saludable sostenible.

e Dar a conocer la labor y los objetivos de la OMS y de otros organismos sanitarios
mundiales con sede en Ginebra, destacando el papel de la ciudad como capital
mundial de la salud y su contribucién a la mejora de la salud mundial.

e Lograr la participacion de los delegados de la Asamblea Mundial de la Salud, la
«familia» de las Naciones Unidas y la poblacidn ginebrina en la celebracién
del 70.2 aniversario de la OMS.

e Tender un puente entre la Ginebra «internacional» y la Ginebra «local».
éCuando?

Domingo 20 de mayo, de 9.45 a 13.00 horas (tras las actividades previas y el breve discurso
de bienvenida, el evento comenzara a las 11.00 horas).

éQué?

e Una carrera/caminata con tres distancias a elegir: corta (3 km), intermedia (5 km) y
larga (8 km). Se recorrera la Ginebra «internacional», la Ginebra «local» y el Lago
Lemadn, pasando por algunos de los principales centros sanitarios, internacionales y
turisticos de la ciudad.

e El evento esta abierto a gente de cualquier edad y capacidades, y habra itinerarios
que facilitaran el acceso y la participacién del maximo nimero de personas.



e Alolargo de los tres recorridos se organizaran otras actividades y eventos
interactivos (consulte el mapa que figura a continuacién para conocer las distintas
formas de participar).

éDonde?
Salida y llegada en la Plaza de las Naciones.

Mas informacion

Se podra participar corriendo, caminando o en silla de ruedas. El objetivo es ponerse en
marcha para mejorar la salud.

Activities

(1) Ptace des Nations
(2) oms
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(3) Jardin Botanique
@ Villa Barton

@ Bains des Paquis
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é¢Como contribuir al evento?

Puede prestar apoyo a este evento comunitario festivo y participar en él de distintas
maneras:

Participando

1. Invite a los responsables de su pais a participar en este evento que se celebrara
el 20 de mayo en Ginebra y que brindara la oportunidad de recibir cobertura
mediatica.

2. Participe en equipo: cree un equipo y Unase al movimiento «Salud para todos».
3.  Aportar voluntarios que ayuden al desarrollo del evento.

4.  Venga con su familia para disfrutar del evento. Cada uno podra escoger el
recorrido que prefiera.



Prestando apoyo

5.

Organice una pequena exposiciéon o actividad en uno de los lugares indicados en el
plano: 1) la Plaza de las Naciones, 2) la OMS, 3) el Jardin botanico, 4) el Parque
Barton o 5) los Bafios de Paquis.

Explique como su pais esta pasando del dicho al hecho en Ginebra y en todo el
mundo para promover la salud.

Promoviendo el evento

7.

Comparta informacion a través de distintas plataformas de comunicacion.
Comprométase en pro de la salud a través de las redes sociales (#healthforall,
#WHA71).

Aportando su contribucion

8.

Puede contribuir a la organizacion de este evento en Ginebra de distintas formas,
prestando ayuda o financiacion. Para mas informacion, contacte con el equipo
de la campafia Walk the Talk (Del dicho al hecho) en el correo electrénico que

se indica mas abajo. Su apoyo y participacion se podran reconocer como
contribuciones oficiales en el sitio web del evento y durante la celebracién

del mismo.

Mas informacion:

Mas informacion:

walkthetalk@who.int.
Web: http://www.who.int/mediacentre/events/2018/walk-the-talk/es/.
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